
ПЛАН РОБОТИ НАУКОВОГО ГУРТКА «Косметична хімія» 

Аудиторні заняття: 

1. Дитяча та підліткова шкіра. 

2. Вікові зміни шкіри. 

3. Ендокринна та нервова регуляція функцій шкіри. 

4. ШКТ і шкіра. 

5. Сонце і шкіра. 

6. Проблемна шкіра. 

7. Індивідуальні властивості та проблеми шкіри. 

Практичні заняття: 

1. Лр 1. Техніка безпеки при роботі з косметичними засобами. Асептика та 

дезинфекція при приготуванні косметичних засобів. 

2. Лр 2. Вивчення основного обладнання та реагентів. Приготування розчинів. 

3. Лр 3. Вивчення властивостей колоїдних систем. Способи приготування 

порошків, суспензій, пін. 

4. Лр 4Приготування основних типів емульсій. 

5. Лр 5. Визначення типу шкіри обличчя та вивчення її особливостей. 

6. Лр 7. Розробка та приготування індивідуальних косметичних засобів. 

7. Лр 8.Приготування та використання екологічних та безпечних засобів 

побутової хімії. 

8. Лр 9. Розроблення персоналізованої програми догляду за шкірою. 

9. Лр 10. Апаратні методики вирішення проблем шкіри. 

 


