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1. Onuc HaBYAJILHOI TUCHUILIIHA

HaiiMeHyBaHHS TOKa3HUKIB

XapakTepuCcTUKa HaBYaIbHO1
JTUCIUILTIHA

AeHHA (popMa HABYAHHA

Bun qucuurunau

O0o0B’s13K0Ba

MogBa BHUKJIadaHHs, HaBYaHH:I,

. Ykpaincbka
OIIIHIOBAHHSI
3arayibHUN 00CAT KPEAUTIB/TOIUH 3/90
Kypc 3 4
Cemectp 6 7
KinbKicTh 3MICTOBUX MOIYJIIB 3a 1 2
PO3MOITIOM
OOcsr KpeauTiB 1.5 15
OO6csT ronuH, BTOMY YKCT1 45 45
AynurtopHi 22 20
Moy abHUI KOHTPOIIb 2 4
CemecTpoBuii KOHTPOJIb -
Camocriiina po6oTa 21 21
dopma ceMeCTpOBOI0 KOHTPOIIIO ICIIUT




2. MeTta Ta 3aBJaHHA HABYAJILHOI JUCIUILTIHA

Mera — HaOyTTS CTYJACHTAMHM TEOPSTUYHMX 1 TPAKTHYHUX 3HAHb, YMiHb,
HABMYOK BHKJIQJIAHHS TYPH3MY , SIKii BXOASATH JIO Tporpamu 3 (i3MUHOI KyJBTYpH
3aKJ1a/11B 3arajbHOI CePETHBOI OCBITI.

3aBaaHHA:
- ¢bopMyBaHHS y CTYIEHTIB 3HaHb 3 TEOpPil Ta METOAWKH BUKJIATAHHS
Typusmy B yMoBax 33CO;

- - OBOJIOJIHHS CTYACHTaMU TEXHIKM Ta TaKTHKy TypU3My, BMIHHS
aHalli3yBaTy OTPUMAaHI pe3ylbTaTh Ta BUMPABISATH TOMUJIKY;

- - (opMyBaHHS y CTYJAEHTIB 3JaTHOCTI CKJIAJaTH MOYPOYHHH IJIaH Ta
IJIAH-KOHCIIEKT YPOKY 3 Typu3my B 33CO;

- - (hopmyBaHHS y CTYAEHTIB 3/IaTHOCTI MTPOBOJIUTH 3MaraHHs 3 TypU3My B
33CO, BMITH CyIUTH Pi3HI €TalK TypU3MYy, 3HATH MOJIOKEHHS 3MaraHb;

- - popMyBaHHA y CTYJICHTIB 3/IaTHOCTI BUKOPUCTOBYBAaTH CIICLIAJIbHY Ta
HAyKOBO-METOJMYHY JITEparypy 3 TMUTaHb TypuU3My, 3HATH IHIII
JoKepena iHdopmarlii Ta mpairoBaTy 3 HUMH.

- - <(¢opMmyBaHHA Yy CTYJSHTIB 3JaTHOCTI JO OpraHizamii 03J10pOBYO-
pekpeartiifHoi pyxoBoi akTuBHOCTI yuHiB 33CO.

Jucuumiina, sk 000B’SI3KOBa KOMITOHEHTa OCBITHBOI MpOrpamu, 3abe3nedye
OBOJIOJIHHSI CTYACHTaMH 3aralbHUMHU Ta (PAaXOBUMHU KOMIIETEHTHOCTSMHU 1
JOCATHEHHS HUMHU TMPOTPaMHUX pPE3yJabTaTiB HaBUaHHS 3a BIJNOBIIHOIO
OCBITHBO-TIPO(ECIHHOIO MPOTPaAMOIO:

«014 Cepenns ocsita (izrnuna kyspTypa)» (OC daxoBuit MoIoAIIHIA OaKaiaBp)

Homep B 3MicT KOMIIETEHTHOCTI Homep Temu, mo

OCBITHIM PO3KPHUBAE 3MICT

nporpami KOMIIETEHTHOCTI
3arajibHi KOMIIETEHTHOCTI 32 OCBITHHOI0 TPOTPAMOI0

3K-6 31aTHICTh PO3YMITH CYTHICTD 1 COLIIAJIBHY 1,2,6,10

3HAYYNIICTh MaltOyTHBOT TIpodecii, BMITH
MPAITIOBATH Y KOMaH/II.

3K-8 3naTHICTh Ha0yTI 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS B 1,2,6,10
OPaKTUYHIN CUTYyallii

DaxoBi KOMIIETEHTHOCTI 32 OCBITHHOI IPOTPAMOI0

OK-1 31aTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS LIO0 1-4
MPUHIIUIIB , 32C001B Ta METO11B (H13UIHOTO
BUXOBAHHS, OCHOB HABYAHHS PYXOBHX il Ta
METOJIUKY PO3BUTKY PYXOBHX SIKOCTEH

DK-5 3/1aTHICTh BUKOPHUCTOBYBATH CIIOPTUBHI 6,10




CIIOPY/IY, CTieliaibHe 00JIaJHAHHS Ta
1HBEHTAp.

®K-6

3/1aTHICTh MPOBOJAUTHU MPAKTUYHI 3aHITTS 3
maBadHs y 33CO a TakoX BUKOPUCTOBYBATH
PI13H1 BUJIU PYXOBOi aKTUBHOCTI y BO/I1 3
03/I0pOBYOI0 METOIO, MiJI YaC OPraHi30BaHOTO
BIIMMOYMHKY (JIITHI TAOOPH TOIIIO).

8,13

®K- 16

3aTHICTh OPraHi30ByBaTH MOXOIN PI3HOTO
PIBHS CKJIQJIHOCTI, BMIHHSI J1OJIATH
MEPEIIKOAN MPUPOAHOTO 1 IITYIHOTO
MOXOJKEHHS Ta Ha/laBaTH JOMEINYHY
JOTIOMOTY.

2,3,5

®K-17

3/1aTHICTD IO OpraHi3allii 03J0pOBYO-
peKpearifHoi pyxoBoi aKTUBHOCTI YUHIB Yy
3aKJa/iax 3arajbHoi CepeIHhO1 OCBITH

2,35

®K-18

3MaTHICT  3aCTOCOBYBATH  3HAHHSA  IPO
0COOJMBOCTI BIUIUBY (DI3MYHMX HABAHTAKEHb
Ha OpraHi3M y BHUPIIIEHHI NPaKTUYHUX
TPEHYBAJIbHUX 3aBJaHb.

3,5,6.

IIporpamui pe3yJibTaTH HABYAHHS

[TPH-1

Bwmie  chinkyBathcs  yKpaiHChKOIO — Ta
1HO3eMHOI0O MOBaMH y  mpodeciitHomy
CEPEIOBHIIIL, BOJIOJIIE baxoBoro
TEPMIHOJIOTIEI0 Ta JOTPUMYETHCS ETUKH
JIJIOBOTO CIIUJIKYBaHHS.

1,2,3,4,5

[TPH-6

31iiCHIOE HAaBYAHHS PYXOBUM HABUYKaM Ta
COpUsiE  PO3BUTKY  PYXOBUX  SIKOCTEH,
3aCTOCOBYIOYM pi3HI (OpMH  Oprasizamii
3aHATh (P13MYHUMH BIPABAMMU.

6,7,8,9,10

[TPH-7

Bononie pyxoBuMu HaBHYKamMu B 0a30BHUX
BUJIaX CIOPTY Ha PIBHI MAacOBUX PO3PSIIB;
BIOCKOHAJIOE PYXOBUH apceHan MLUISIXOM
(opMyBaHHS pyXOBUX YMiHb 1 HABHUOK .

3,4,6,7,10

[TPH-17

3maTHu 301HCHIOBATH OpraHi3aliiro
TISTTBHOCTI YYHIB 3 BUKOPHUCTAHHSAM PI3HUX
BUIIB Ta (QOpPM pyXOBOi aKTUBHOCTI MJis
aKTUBHOTO  BIAMOYMHKY  Ta  BEICHHSA
3I0POBOTO CTHOCO0Y JKHUTTA, 30Kpema, 3i
CIIOPTUBHOTO TYpH3My, PYXJIUBHUX Irop Ta
TUTABAHHS .

10,11, 12, 13




3. Pe3yjibTaTi HABYAHHS 32 JUCHHUILTIHOIO

VY pe3ynbTari BUBYCHHS AUCIUIUIIHA CTYACHT Oy/Ie:

3HATH 1CTOPIIO PO3BUTKY TypU3MYy 1 HOTO CydacHUM CTaH B YKpaiHi;

3HaTU Kiacu(ikaiio BHUIIB TYpPU3MY, TEPMIHOJIOTIIO 1 XapaKTEPUCTUKH TEXHIKO
TaKTUYHUX J1H;

3HaTH TEXHIKY BHKOHAHHS TYPUCTUYHHX €TaIliB 1 METOAWKY HaBUaHHS TEXHIKO-
TaKTHYHHM JIISIM;

3HATH OpraHi3amif0 1 TPOBEICHHS 3MaraHb, MpaBWia 3MaraHb, OCOOJIMBOCTI
CYJIIBCTBA,;

3HATH MOPSAJOK HAJaHHS MEepLIOi MEAUYHOI JTONOMOTH y BHUIAJKY HaJI3BUYAHUX
CUTYalllif;

BMITH BHKOPHUCTOBYBATH CIICIIAIGHY Ta HAYKOBO-METOAWYHY JIITEpaTypy 3 NUTaHb
Typu3My, 3HaTH 1HIII JKepena iHpopMallii Ta mpaioBaTi 3 HUMHU;

BMITH HABYUTHU NMPUAOMIB TEXHIKM Ta TAKTUKU TYPUCTHUYHUX €TAIIB JIITEH MIKIJILHOTO
BIKY;
BMITH BUIUIUTA OCHOBHI TOMUJIKH MPY HAaBYAHHI TEXHIYHHUX €JIEMEHTIB;

BMITH OpraHi3yBaTH Ta MPOBECTH 3Maranug i3 Typusmy B 33CO;

BMITH CYJUTH 3MaraHHs i3 Typu3my.

4, CTpyKTypa HaBYAJIbHOI JTUCHMILTIHA
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6 cemecTp 3micToBUi MOIyJb 1. OCHOBU TYPUCTHYHOI MiITOTOBKH

1. | Tema 1. IcTopist pO3BUTKY TypU3MYy Ta 2 2
typrioxony. Kiacudikaris BumiB Typusmy, Ta
ix crienrdivHI BIAMIHHOCTI.

2. | Tema2.  Ocobucre Ta  TpYIOBE 7 2 12
TYPUCTHYHE CIIOPSIKESHHSI.
3. | Tema 3. IliaroToBKa 710 MOXOAY Ta MOAOPOXKi. |9 2 |4

OOO0B’s13KM Yy TYPUCTHUHIN TPYTIi.




4. | Tema 4. Opranizaiiis TypuCTUYHOTO IOOYyTY. | 7 4 3
XapuyBaHHS y TYPUCTUIHOMY ITOXOII.
[TpuBanu Ta HOYIBI.

S | Tema 5. IlpaBuna pyxy y nmoxoji, nojgonanus | 4 2 2
TIEPEITKO/I.

6. | Tema 6. Texnika Oe3reKy MpU MPOBEICHHI 7 2 S
TYPUCTHYHUX MMOXO/IB, 3aHATh. «I1Ikoma
BUKUBAHHS.

7. | Tema 7. IlinBeaeHHS MiACYMKIB TYPUCTCHKOTO | 7 2 5
TIOXO.TY.

8. | MKP 2
Pasom 45 |6 |16 6|15

7 cemectp 3micToBuil Motyb 2. Tonorpadis 1 opieHTyBaHHS

9. | Tema 8. VsaBnenns mmpo Tornorpadgiddy Ta 6 2 |2 2
CIIOPTHBHY KapTy, YMOBHI 3HaKH.

10. | Tema 9. Kommnac. Po6Gota 3 xommacom. 7 2 5

11.| Tema 10. OpieHTyBaHHS IO CTOPOHAM 8 2 |4 2
TOPU30HTY, MICIICBHM IPEIMETaM Ta
BUMIPIOBAHHS BIJICTaHI.

12. | MonynbHHU# KOHTPOJIb 2
Pasom 23 |4 |8 4

3micToBHI MOy b 3.3arajbHa Ta creriaibHa (pi3udHa MAroToBKa

13.| Tema 11. JlikapHSHHIA KOHTPOJIb, 7 2 S
CaMOKOHTPOJIb Y TYPU3Mi Ta TYPIIOXOJax.

14. | Tema 12. Ilepma MmeauaHa 10TIOMOTa B 4 2 2
TYPUCTCHKUX TTOXOJax.

15. | Tema 13. 3aranpHa ¢i3uyHa MATOTOBKA B 2 2
TypuU3MI.

16. | Tema 14. CnenianpHa ¢i3UYHA MTiATOTOBKA B 7 2 5
TypU3MI.

17. | MoxynbHHI KOHTPOIIb 2
Pasom 22 8 2|10
Pa3om 3a 2 moay.i 45 4 16 6|15
Ycboro 3 ypaxyBanusim MK 6rog 90 |10 |32 12| 30




5. IIporpama HaBYAJIbHOI JUCHUILIIHA

3MICTOBUM MOJY.JIb 1.
OCHOBH TYPUCTHUYHOI NIITOTOBKH

Tema 1. IcTopis po3BUTKY Typu3My Ta Typrnoxoay. Knacudikaris BUAIB TypU3My
Ta ix crienudivHi BIAMIHHOCTI.
OcHOBHI MUTaHHS / KIIFOYOBI CJIOBA: MEPII MaHIPIBHUKU, METa MOJOPOKEH, BIUIHB
TEXHIYHOTO MPOTPECy, KAaTETOPIHHICTh TYPUCTUYHHUX MOXO/IIB.
PexomenmoBana miteparypa:
1. TI'paboscekuit FO.A. CnoptuBuuii Ttypusm. HapuanpHuii mnocionuk. / HO.A.
I'paboBcrkuii, O.B. Ckaniit, T.B. Ckaniii. — Tepnoninb: HaBuanbna kaura - borgan, 2008.
—304c.
2. Jextsap B.J[. OcHoBH 0310pOBUO-CHOPTUBHOrO TypusMmy: Hapu. mociO. s 3aki.
ociT./ B. 1. lexTsp. — Kuis.: Hayk. cBit, 2003. — 203c.

Tema 2. Ocobucte Ta rpynoBe TYPUCTUYHE CHOPSHKEHHS.

OcHOBHI MUTaHHS / KJIIFOYOBI CJIOBA: BUAM HAMETIB, CHAIbHI MIIIKH, B3yTTs, TOCY]I
TypHUCTA.

PekomMennoBana miitepaTypa:

1. Kozina XK.JI. / Morty3koBi Tmapku, SK IHHOBAIliifHA TEXHOJIOTiS ONTUMI3ZAIl]
dyHKIIOHATBHOTO CcTaHy MmikoJyisApiB crapmux kiaciB / Kozina JK.JI.,AHTOHOB
0.B.,Ko3in C.B. //AktyanbHi npobiemu (13KyIbTypHOI OCBITH: Marepianu 6 HayKoBOi
KoH(pepeHuii / XapKiBCbKUI HalllOHAJIbHUN MEJAaroriyHuil  yHIBEPCUTET iM.. ['puropis
CxkoBopoau .- Xapkis: «OBCy, 2012.-C.

2. lannop ®.®.CyuacHi pizHoBuau typusmy: [igpyunuk / ©.D. [langop, M.II. Kmsm. —
Kuis.: 3uanns, 2013. — 334 c¢. — (Buma ocBita XXI cTomitrs).

Tema 3. IligroroBka 10 moxoAy Ta mMoaopoxi. OO0B’SI3KH y TYPUCTHUYHIN TPYIII.
OcHOBHI NUTaHHS / KJIIOYOBI CJIOBA: CKJIAJIaHHS MapIIPyTy, OILIHKA MICIIEBOCTI,
nia0ip y4acHUKIB, PO3M0/11J1 000B’SI3KIB.
PexomMeHnioBana niteparypa:
1. Onumenko B.B. [oBignuk typucra / Cxn. B.B. Onumenko. —Xapkis: ®odio, 2007. —
351c
2. Wangop ©.D.CyuacHi pizHoBuau Typusmy: [linpyunuk / @.®. lannop, M.I1. Kisamn. —
Kuis.: 3nanns, 2013. — 334 c¢. — (Buma ocsita XXI cTomitrs).

Tema 4. Opranizaimiss TypUCTHYHOTO MOOYTy. XapuyBaHHA Yy TYpPUCTUUYHOMY
noxo/i. [IpuBayiu Ta HOY1BIII.



OcHOBHI TUTaHHS / KIIOYOBI CIIOBAa: PO3BEACHHSA OaraTTs, MPUTOTYBaHHS 1XKi,
m101p IPOYKTiB, PO3OUTTS HAMETIB.
PexomengoBana jitepaTypa:
1. JloTpuMaHHS BUMOT TEXHIKM O€3MEeKH I 4Yac MPOBEACHHS TYPUCTHUYHHMX ITOXO/IIB
(MmeTomnuHi pekomenaarii). — Tepromias: ActoH, 2002. — 64c.
2. Kosunens B.M. besneka xuttemisuibHOCTI y cdepl Typusmy: Hapu. moc. / B.M.
Kosunens.— Kuis.: Kongop, 2006. — 576 c.

Tema 5. IlpaBuna pyxy y 1oxoji, Mo 0JJaHHS TIEPEITKO/I.
OcHOBHI NUTaHHS / KIIOYOBI CJIOBA: PO3MOJILT BaHTaXYy, POJib KOMaHIUpa, BOJAHI
NEPEIIKOAM, CTPAXOBKA.
PexoMeHioBana niteparypa:
1. Onumenko B.B. [loBignuk typucra / Cxn. B.B. Onumenko. —XapkiB: @odio, 2007. —
351 c
2. Wangop ®.D.CyuacHi piznoBuan typusmy: [linpyunuk / @.®. Ulanmop, M.I1. Kmsamn. —
Kuis.: 3uanns, 2013. — 334 c¢. — (Buma ocBita XXI cTomitrs).

Tema 6. Texuika Oe3neku MPU MPOBEICHHI TYPUCTUYHUX TIOXOJIIB, 3aHSTh.
«l1Ixona BH>KUBAHHSD.

OcHOBHI nUTaHHS / KJIFOYOBI CJIOBa: TPYNOBa CTPaxoBKa, MpaBUJia MEepPeCcyBaHHS,
eKCTpeMasibH1 IOTO/IHI YMOBH.

PexomMenioBana niteparypa:

1. I'paboBcrkmit  FO.A. CnoptuBuuit Typusm. Hauanpauii mnociOnuk. / FHO.A.
['paborcrkuii, O.B. Ckamniit, T.B. Ckamiit. — Tepnominb: HaBuansna kuura - borman,
2008. — 304 c.

2. Jextsap B.JI. OcHOBHU 03/10pOBYO-CIIOPTUBHOTO Typu3My: HaBd. 1moci0. juis 3aKi. OcBiT./
B.JI. HexTsp. — Kuis.: Hayxk. cBit, 2003. — 203c.

3. JloTpumaHHsS BUMOT TEXHIKM O€3MEeKH IMiJ Yac MPOBEACHHS TYPUCTHUYHUX MOXO/IB
(MmeTonuuHi pekomenaarlii). — Teproninb: Acton, 2002. — 64c.

Tema 7. [linBeneHHs MiICYyMKIB TYPUCTCHKOTO MOXOTY.

OcHOBHI NHTaHHSA / KJIIOYOBI CJOBa: BEJICHHS IIMOJCHHHMKA, 3BIT KOMaHIWpa,
0OrOBOpEHHS MPOOJIEMHUX CUTYAITIH.

PexomMeHnioBana niteparypa:

1. I'paboBcrkuii  FO.A. CnoptuBnHuii Typusm. HaBuanbuuii mnociOnuk. / FO.A.
['paboscrkuii, O.B. Ckamniit, T.B. Ckamii. — Tepnoninb: HaBuanbHa kuura - boraas,
2008. — 304 c.

2. Hextsap B.Jl. OcHOBH 0310pOBYO-CHOPTUBHOTO Typu3My: HaBu. moci6. mist 3aKi. ocBit./
B.JI. lextsp. — Kuis.: Hayxk. cBit, 2003. — 203c.



3. JloTpumaHHsS BUMOT TEXHIKM O€3MEeKH IiJ 4Yac MPOBEACHHS TYPUCTHYHUX MOXO/IB

(MeToauuH1 pekoMeHailii). — TepHonias: ActoH, 2002. — 64c.

Temu NPAKTUHIHHUX 3aHATD

Ne
Ha3zBa Temn KinnkicTs roayu
3/m
1 | Tema 2. Ocobucte Ta rpynoBe TYPUCTUYHE CIIOPSIKCHHS. 2
2 Tema 3.IligroToBKa /10 1MoXo1y Ta moAopoxi. O00B’sI3KU Y 4
TYPUCTUYHIN TPYIIL.
3 Tewma 4. Oprasizatisi TYpUCTHYHOTO IOOYTY. XapuyBaHHs 4
y TypucTU4HOMY noxoi. [IpuBanu Ta HOUIBIIL.
4 Tewma 5. [IpaBuna pyxy y moxoi, MoJ0JaHHs MEPEIIKO/I. 2
3) Tema 6. Texnika 6e3nexu Ipu MPOBEACHHI TYPUCTUIHUX 2
MOXO/1B, 3aHATh. «IIIKoJia BUKUBAHHS.
6 Tewma 7. [linBeneHHs MiICYMKIB TYPUCTCHKOTO MOXOTY. 2
Pazom 16

3MICTOBUH MOJYJIb II.

TOHOI'PA®IA I OPIEHTYBAHHA

Tema 8.YsBreHHs npo TonorpadiuHy Ta CIOPTUBHY KapTy.

OcHOBHI TUTaHHS / KJIIOYOBI CJIOBA: BUIM KapT, YMOBHI MO3HA4Y€HHS, JIETeHJa

KapTH, BUKOPUCTOBYBAHHS KapTH, ITPOKJIAIaHHS MapIIPyTy,

1. I'paboBcrkmit  FO.A. CHnopTuBHUN  Typu3M.

PexomeHnioBana siteparypa:

Hapuanpauii mocioank. / [HO.A.

['paboscrkuii, O.B. Ckamniit, T.B. Ckamii. — Tepnoninb: HaBuanbHa kuura - boraas,
2008. — 304 c.
2. Jextap B.JI. OcHOBHU 03/10pOBYO-CIIOPTUBHOTO Typu3My: HaBu. 1moci0. jyis 3aKi. OcBiT./
B.JI. HexTsp. — Kuis.: Hayxk. cBit, 2003. — 203c.




3. JloTpuMaHHsSI BUMOT TEXHIKM O€3MEKH IiJ Yac MPOBEACHHS TYPUCTHYHUX MOXO/IB
(MeToauuH1 pekoMeHailii). — TepHonias: ActoH, 2002. — 64c.

Tema 9. Kommac. Pob6ota 3 kommiacom.
OcHOBHI NUTaHHS / KIIOUOBI CJIOBA: CTOPOHU TOPHU3OHTY, a3UMYT, CIIOPTHBHO-
TYPUCTUYHI KapTH.

PexomenmoBana miteparypa:

1. Kozina JXK.JI. / Moty3koBi Tmapku, SK IHHOBAIlifHA TEXHOJIOTiS OMTUMI3AIll
GyHKIIIOHATBHOTO CTaHy IIKOJsApiB crapmmx kiacie / Kozina JK.JI,AHTOHOB
0.B.,Ko3in C.B. //AxtyanbHi npo6iemu (i3KyIbTYpHOI OCBITH: Martepianu 6 HayKOBOi
koH(pepeHIli / XapKiBCbKUW HalllOHATBHUIN NEAaroriyHuii  yHiBepcuteT iM.. ['puropis
CxoBopoau .- XapkiB: «OBCy, 2012.-C.

2. Kozina XKJI., bapubina JL.H., Jlyrina [.B., Ko3im A.B. / ExcnepumeHTanbHe
OOTpYHTYBaHHsSI CHCTEMH I1HAMBIAyadi3alli B (I3MYHOMY BHUXOBAaHHI CTYJEHTIB //
HaykoBHil xKypHai. — XapkiB: XOBHOKY-XI"AJIU, 2012.-Ne4.- C.77-86.

Tema 10. OpieHTyBaHHS 110 CTOPOHAM TOPU30HTY, MICLIEBUM IPEIMETAM Ta
BUMIPIOBaHHS BiJCTaHI.

OcCHOBHI NUTaHHS / KJIIOYOBI CJIOBA: MacmITad KapTH, JiHIAHI 3HAKH, MPUPOJHI
OpIEHTUPH, CTIOPTHUBHE OPIEHTYBAHHS.

PekoMennoBana jiitepaTypa:

1. I'paboBcrkuii  FO.A. CnoprtuBnuit  Typusm. HaBuanpauii mnociOnuk. / FO.A.
['paborcrkuii, O.B. Ckamniit, T.B. Ckamiit. — Tepnominb: HaBuanbna kuura - borman,
2008. — 304 c.

2. Hextsp B.Jl. OcHOBH 0310pOBYO-CHOPTHUBHOTO Typu3My: HaBu. moci6. mist 3aKi1. ocBiT./
B.JI. HexTsp. — Kuis.: Hayk. cBit, 2003. — 203c.

3. JoTpumaHHs BUMOTr TEXHIKM O€3MEKH IMiJi 4ac MPOBEACHHS TYPUCTUYHUX IOXOIB
(MmeTonuuHi pekomenpaarii). — Tepromnins: ActoH, 2002. — 64c.

Temu NPaAKTUIHHUX 3aHATH

Ne
Ha3Ba Temnu KinbkicTh roaymn
3/m
1 | Tema 8.YsBnenus npo tonorpapiuyny 2

Ta CIIOPTUBHY KapTy.

2 Tema 9. Komnac. PodoTa 3 koMmacom. 2




3 | Tema 10. OpienTyBaHHS 11O CTOPOHAM FOPU30HTY, 4
MICIICBUM IpeIMETaM Ta BUMIPIOBAHHS BiJICTaHI.

Pazom 8

3MICTOBUH MOAY.JIb III.
3AT'AJIBHA TA CIIEHIAJIBHA ®I3NYHA HIATI'OTOBKA

Tema 11.JlikapHsHUI KOHTPOJIb, CAMOKOHTPOJIb Y TYPU3MI Ta TypIIOXoaax.

OcHOBHI TUTaHHS / KJIFOYOBI1 CJIOBA: CAaMOMOYYTTsI, OI[iIHKA CBOIX CHJI, PEXKUM JIHS,
XapuyBaHHS.

PexoMeHntoBaHa siteparypa:

1. Kozina JXX.JI. / Moty3koBl mnapku, SK I1HHOBAaIliiHA TEXHOJIOTISA OMNTHUMI3aIlil
GyHKIIOHATBHOTO CcTaHy MmikoJisApiB cTapmux kiaciB / Kozina JK.JI.,AHTOHOB
0.B.,Ko3in C.B. //AktyanbHi npobiemu (13KyIbTypHOI OCBITH: Marepianu 6 HayKOBOi
KoH(pepeHuii / XapKiBCbKUW HalllOHAJbHUM MEJAroriYHuil yHIBEPCHUTET 1M.. I'puropis
CxkoBopoau .- XapkiB: «OBCy, 2012.-C.

2. Kozina XJI., bapubina JL.H., Jlyrina [.B., Kozim A.B. / ExcnepumeHTanbHe
OOTpYHTYBaHHsSI CHCTEMH IHAMBIAyami3aiii B (I3MYHOMY BUXOBAHHI CTYJEHTIB //
HaykoBu# xypHai. — XapkiB: XOBHOKY-XT'AJIN, 2012.-Ne4.- C.77-86.

Tema 12.Ilepimia MeguyHa 10MOMOTra B TYPUCTCHKUX MOXO0/1aX.
OcHOBHI NMHTaHHS / KJIIOYOBI CJOBa: IpyNoOBa anTeyka, MNEpeiK Mpenaparis,
PI3HOBU]I TPABM, IMEPEB’A3KU, TPAHCTIOPTYBAHHS MOTEPIILIOTO.

PexomMeHnioBana niteparypa:

1. I'paboBcrkmit  FO.A. CnoptuBnuii Typusm. HaBuampamii mociOnuk. / FO.A.
['paborcrkmii, O.B. Ckamiit, T.B. Ckamiit. — Tepuominb: HaBuansna kuura - borman,
2008. — 304 c.

2. Hextsp B.Jl. OcHoBU 0310pOBUYO-CIOPTUBHOTO Typu3My: Hapd. moci0. st 3aKi1. ocBiT./
B.JI. HexTsp. — Kuis.: Hayxk. cBit, 2003. — 203c.

3. JoTpumaHHs BHMOTr TEXHIKM O€3MEKH IMiJl 4ac MPOBEACHHS TYPUCTHUYHUX IOXOJIIB
(MmeTonnuHi pekomenaarii). — Teproninabs: Acton, 2002. — 64c.

Tema 13. 3aranpHa (i3uyHa MiATOTOBKA B TYPU3MI.




OcHOBHI mnUTaHHS / KJIIOYOBI CJOBAa: BHUTPUBAIICTh, KpOCOBAa MiArOTOBKA,
IOPOTYJISTHKY BUX1THOTO JIHS.

PexomennoBana miteparypa:

1. Hextap B.J. OcHoBu 0370p0OBYO-CIIOPTUBHOTO Typu3My: HaBu. mocib. 11 3aki1. oCBIT./
B.JI. lextsp. — Kuis.: Hayxk. cBit, 2003. — 203c.

2. JIoTpuMaHHA BUMOT TEXHIKM O€3MeKH MiJ Yac MPOBEACHHS TYPUCTHYHUX TIOXOJIIB
(MmeTomnuHi pekomenaarii). — Tepromias: ActoH, 2002. — 64c.

3. Kosunenp B.M. besneka xutremisuibHOCTI y cepi Typusmy: Hapu. moc. / B.M.
Kosuneup.— Kuis.: Kongop, 2006. — 576 c.

4. Onumenko B.B. JloBinnuk Typucta / Ckin. B.B. Onumenko. —XapkiB: ®oiio, 2007. —
351c

Tema 14. CrerianpHa (i3U4HA MATOTOBKA B TypU3MI.
OcHOBHI mUTaHHS / KJIIOYOBI CJOBAa: CHUJIOBA MIATOTOBKA, CIEIlajbHI BIPABH,
MePEHECCHHS BAaHTAXY, MTOJ0JIAHHS TIEPEIITKO/I.

PexoMeHtoBaHa niteparypa:

1. Kozina JXK.JI. / Morty3koBl mapku, SK I1HHOBAIliifHA TEXHOJIOTiS ONTUMI3AIl]
(GyHKIIOHATBHOTO CTaHy MmKoJsApiB cTapmux kiaciB / Kozina XK.JIL.,AHTOHOB
0.B.,Ko3in C.B. //AxtyanbHi npo6iemu (i3KyIbTypHOI OCBITH: Martepianu 6 HayKOBO1
KoH(pepeHuii / XapKiBCbKUW HalllOHAJbHUHN MEJAroriyHuil  yHIBEPCHUTET 1M.. I'puropis
CxkoBopoau .- Xapkis: «OBCy, 2012.-C.

2. Onumenko B.B. JloBimuuk Typucta / Cxin. B.B. Onumienko. —Xapkis: ®omio, 2007. —
351c

3. llannop ®.®.CyuacHi pizHoBuau typusmy: [igpyunuk / @.®. [langop, M.II. K. —
Kuis.: 3uanns, 2013. — 334 c¢. — (Buma ocsita XXI cTomitts).

Temu NpaKTHYHMX 3aHATH

Ne
Ha3Ba Temnu KinbkicTh roaun
3/m
1 | Tema 11. JlikapHsSIHUI KOHTPOJIb, CAMOKOHTPOJIb Y 2
TYpHU3Mi Ta TYpHOX0JIax.
2 | Tema 12. Tlepiia MeauvHa 10IOMOTa B TYPUCTCHKUX 2

Imoxoaax.

3 | Tema 13. 3aranpHa ¢izuyHa MiArOTOBKA B TYPU3MI.

4 | Tema 14. CnenianpHa (izuyHa MIATOTOBKA B TYPU3MI.

Pazom 8




6. KoHTpOo/1b HABYAJILHUX JOCATHEHD
6.1. Cuctema OIliHIOBaHHS HaBYaJbHUX JOCSATHEHb CTYCHTIB

MaxkcumaibHa Monyas 15 2;3
Buj aisibHOCTI CTy/AeHTa KLIBKiCTB 6a0iB | kinpkicrs | N AKCHMATbHA
32 OHHHIIO J— Kl.]ILKfCTL
oaJiB
BiaBinyBaHHS JIEKIIiM 1 5 5
BiaBinyBaHHS PaKTUYHKUX 3aHSTh 1 16 16
Po6oTa Ha MpaKTUYHOMY 3aHSATTI 10 8 80
Buxonanns 3aBaaHHs 111 CAMOCTIHHOI 5 5 o5
poboTu
BukoHaHHS MOAYJIBHOI KOHTPOJIBHOI
25 3 75
poboTu
Pa3om 201
MaxkcuMaabHa KiJbKicTh 0aiB: 201
Po3paxyHok koedinienra: 3,35
6.2. CamocrTiiina pobora
Ne HasBa Temu KinbkicTs bamm
3/ FOJINH
1 | OcobOucrte Ta  rpyHOBE TYPUCTUYHE CITOPSKCHHS. 3 S
OOOB’SI3KM Y TYPUCTUYHIN TPyTIi. 3 S
3 | VaBuenHs mpo TtomorpadiuHy Ta CIIOPTUBHY KapTy, 5 S
YMOBHI 3HaKH.
4 | OpieHTyBaHHS 110 CTOPOHAM FOPH30HTY, MICIICBHUM 5 S
MpeIMETaM Ta BUMIPIOBAHHS BiJICTaHI.
5 | Ilepria Meg4yHA JJOTTOMOTA B TYPHCTCHKUX MOX0JIAX. 2 S
Bcroro 12 25

6.3. ®opmu npoBeIeHH MOAYIBHOTO KOHTPOJIIO Ta KPUTEPIT OLIIHIOBAHHS
MonynbHUN KOHTPOJIb TPOBOAUTHCS B TECTOBIM (hOpPMI Ta TEXHIKA BUKOHAHHS (PI3UYHUX

BIIPAB.

Or1igka Kinekicts OamiB

Bigminno 24 - 25
3uanns, euxonants 6 NOBHOMY 00CA3L 3 HE3HAUHOIO KINbKicmio (1-2) necymmesux noMunIoK
(6uwutl pisens)

Hy:xe 100pe 21-23
3uanns, 6UKOHAHHA 8 NOBHOMY 00CA3I 31 3HAUHOIO KiNbKicmio (3-4) Hecymmegux nOMUIOK
(8uuge cepednbozo pisern)




Jlo6pe 1820
3Hanns, suKoHanHs 8 HENOBHOMY 00CA31 3 HE3HAUHOIO KinbKicmio (1-2) cymmesux nomunox

(cepeoHiil pieerv)

3am0BiJILHO 13 -17
3Hanms, BUKOHAHHA 8 HeNO8HOMY 00CA31 31 3HAYHOW KinbKicmio (3-5) cymmesux

NOMUTIOK/HEOONIKIG (HUdIcue cepeOHbO20 PiGeHb)

JlocTaTHbO 10 -13
3Hanus, BUKOHAHHA 8 HENOBHOMY 00CA3I, ajlle € O0CMAMHIMU [ 3A0080IbHAIOMb MIHIMANbH

BUMO2U Pe3yTbmamie HA8UAHHs (Hudicue cepedHbo20 Pisetd)

He3anoBinnbHo 6-9
3Hanms, BUKOHAHHA HEOOCMAMHI | He 3A0080IbHAIOMb MIHIMAIbHI 8UMO2U pPe3)Ibmamie

HABYAHMHSL 3 MONCTIUGICTNIO NOBMOPHO20 CKAAOAHHSA MOOYIO (HU3bKUU pigets)

He3agoBinbHo 1-5

3 0608'a3K08UM NOBMOPHUM KYDPCOM MOOYVIA (3HAHHSA, 8MiHHA 8i0CYMHI)

6.4.111xana BIAMOBIAHOCTI OLIHOK.

PeiiTunrosa Ouinka 3a 3HaYeHHS OLiHKH
OLlIHKA CTO0AIbLHOIO
HIKAJI010

A 90-100 BinMiHHO — BiAMiHHUY PiBEHb 3HAHb (YMiHb) y

bauais Mexax 000B’SI3KOBOTO MaTepiay 3, MOKJIMBUMH,
HE3HAYHUMHM HEJIOJIIKaMU

B 82-89 Jyxe no6pe — J0CTaTHRO BUCOKHUH PIBEHH 3HAHD

0aJiB (YMiHbB) y Me&Xax 000B’3KOBOTO Matepiaity 0e3
CYTTEBHX IPyOUX MOMHUIIOK

C 75-81 Jlo6pe — B 1inoMy 100puii piBeHb 3HAHb (YMiHb)
0aJiB 3 HE3HAYHO KIJIbKICTIO TOMHJIOK

D 69-74 3a10BUTbHO — TIOCEpPEHIN PiBEHb 3HAHB (YMIHB)
o0ajiB 13 3HAYHOIO KUIBKICTIO HEIOMIKIB, IOCTATHIHN JJIs

NOANILIIOr0 HaBYaHHs abo mpodeciitHoi
TISUTBHOCTI

E 60-68 JlocTaTHbO — MIHIMAJILHO MOYKJIUBHMA

0aJiB JOTTYCTUMUN PIBEHb 3HAHB (YMiHb)
FX 35-59 He3anoBuTbHO 3 MOKIIUBICTIO TTOBTOPHOTO
0auiB CKJIaJIJaHHSI — HEe3aJIOBUILHUN PIBEHb 3HAaHb, 3
MO>KJIMBICTIO TIOBTOPHOTO TIEPECKIIaTaHHSI 3a
YMOBH HaJIEKHOT'O CAMOCTIHHOTO
JOOTTPAITIOBAHHS

F 1-34 He3anoBisibHO 3 000B’13KOBUM MOBTOPHUM

0asiB BHUBUYEHHSIM KypCYy — JOCUTb HU3bKUI PIBEHb




3HaHb (YMiHb), III0 BUMArae OBTOPHOTO
BHUBUYCHHS TUCIUTUIIHH

®opma KOHTPOJIIO -IenuT




7. HABYAJIbHO-METOINYHA KAPTA JUCHUILJIIHU « TYPU3M TA TYPIIOXII»

Pazom: 90 roa., nekiii — 10 rof., mpakTuusi po6otu — 32 o/, camocTiiiHa poboTa — 12 rof. ,maroToBka jio icnurty -30roa
IT1JICYMKOBHI KOHTPOJIb — OTO/I.

3 Kypc

Monymi

3micToBuii MoayJb 1

Ha3zBa monyns

OCHOBM TYPUCTHYHOI MiATOTOBKH

Kinbkicts 6amiB 3a 11 86
Kypc
Jexmii 1 2 3
[cTopis pO3BUTKY TypU3MY Ta TYPIIOXOY. Ocobucre Ta  rpymnose [ligroroBka 10 moxomy
Temu nexuii Knacugikauisg BuaiB Typusmy, Ta iX crieuudiudi | TYpUCTUYHE CHOPSHKEHHS. Ta 1oA0poxKi. OO0B’A3KH
BIJIMIHHOCTI. y TYPUCTUYHIH IpyTIi.
BingigyBanHs 1 1 1
TeMu npakTUYHUX Ocobucte Ta |IligroroBka mo | Opranizamis | [IpaBumna pyxy y Texnika Oesnexu [linBenenus
3aHATh IpyIoBe MOX0/ly Ta TYPUCTUYHOTO | MIOXO/1, MOJOJAHHS | IIPH MTPOBECHHI T1CYMKIB
TYpUCTUYHE HOJIOPOXI. nooyTy. HEPEIIKOI. TYPUCTUUHUX TYPUCTCHKOTO
cnopsipkeHHsl. | OO0B’si3kn 'y | XapuyBaHHA y MOXO/IB, 3aHSTh. MOXOJTY.
TYpPUCTUYHIN TYPUCTUYHOM «Ikona
rpymi. y TTOXO/II. BIKMBAHHSD.
[IpuBanu Ta
HOYIBJI.
Po6ota Ha 10+1 10+2 10+2 10+1 1 1
MIPaKTUIHOMY
3aH.+B1BITyBaHHS
CamocriiiHa poboTa 2x5
CP no icriuty 15rox.
Buan norounoro MopynbHa KOHTPOJIbHA
KOHTPOJIIO pobota (25 6aiB)




4 kypc

Monay.Ji

3micToBHil MOAYJIb 2

Ha3zBa moayJist

Tonorpadisi i opieHTYBaHHSs

KinbkicTn 0aJiB 3a
IVkypc

115

Jlekui

3

4

Temu nexii

VYaBiieHHs po TororpadiuHy Ta CIIOPTUBHY KapTy,

YMOBHI1 3HaKH .

Opi€eHTyBaHHS IO CTOPOHAM F'OPU30HTY, MICIICBUM
npeaMeTaM Ta BUMIPIOBAHHS BIJICTaHI.

Temu IIPAKTUYHHUX

VY aBiEHHS PO

Kommac. Pobora 3 koMItacom.

OpieHTyBaHHS IO CTOPOHAM FOPU30HTY,

3aHATH TonorpadiyHy Ta MICIICBUM IMpeIMETaM Ta BUMIPIOBaHHS BiJICTaHi.
CIIOPTHBHY KapTy, YMOBHI
3HAKH .
PoGota Ha 10+1 10+1
IPAKTUIHOMY
CamocrTiitHa poboTa 2x5
CP no icriuty Srog.
Buau norounoro MopynbHa KOHTPOJIbHA
KOHTPOJIIO pobota (25 GaiB)
Monaymi 3MICTOBHI MOITYJIb 3

HaszBa momyns

3arajibHa Ta cneniajbHa (i3uyHa NiAroToBKa

TeMn nmpakTUYHUX

JlikapHSHUI KOHTPOJIb,

[Tepuia MmeaquyuHa nonomora B

3aranpHa (i3uvyHa

CrneuianbHa pi3uyHa

3aHATH CaMOKOHTPOJIb Y TYpHU3MI Ta TYPUCTCHKHUX MOXOAAX. MIrOTOBKA B TYPU3MI. NiJrOTOBKA B
TyprHoxoaax. TypU3MI.

Po6ota Ha 10+1 10+1 1 1

IPAKTUYHOMY

Camocriiina pobota 1x5
CP no icnuty 10 ron.
Buan norounoro MoysibHa KOHTPOJIbHA

KOHTPOJTIO poborta (25 GaiB)




ok~ e

8.PexoMeH0BaHa JiTeparypa

. I'paboBcekuit  FO.A. CrnoptuBHuii TypusMm. HaBuanbHuii mociOnuk. / HO.A.

['padoBcrkuii, O.B. Ckamiit, T.B. Ckaniii. — TepHoniib: HaBuansHa kHura - boraas,

2008. — 304 c.

. Hextsap B.JI. OcHOBH 0310pOBYO-CIIOPTUBHOTO Typu3My: Hapu. mocib. s 3aki.

ocit./ B.JI. Hextsp. — Kuis.: Hayk. cBit, 2003. — 203c.

. I[OTpHMaHHiI BHUMOI' TEXHIKM O€3MeKu HiII dac IIPOBCACHHA TYPUCTHYHHX HOXOIIiB

(MeToanuHi pexoMeHnailii). — Tepnoninas: ActoH, 2002. — 64c.

Kisan. — Kuis.: 3nanns, 2013. — 334 c. — (Buma ocsita XXI cromiTrs).

. Kosunens B.M. be3neka xkutteaisuibHOCT1 Y cepi Typusmy: Hapu. oc. / B.M.

Ko3zunenp.— Kuis.: Kongop, 2006. — 576 c.

. Kozina K.JI. / MoTy3KkoBl mapku, SIK IHHOBAI[iiHa TEXHOJOTIS ONTUMI3aIli]

(GYHKLIOHATBHOTO CTaHy IIKOJsApiB crapmmx kiaciB / Koszina XK.JI.,AHTOHOB
0O.B.Kozin C.B. //Axryanbhi mnpobnemu ¢i3KyIbTypHOi OCBITH: Martepianu 6
HayKOBO1 KOH(epeHIli / XapKiBChbKUN HAIllOHAIBHUM MEeIaroriyHuil  YHIBEPCUTET

iM.. I'puropist CkoBopoau .- Xapkis: «OBCy», 2012.-C.

. Kozina XK.JI., bapubina JIL.H., Jlyrina [.B., Ko3in A.B. / ExcnepumeHTanbHe

OOTpYHTYBaHHSI CUCTEMHM IHJMBiAyami3aiii B (i3MYHOMY BHUXOBaHHI CTYACHTIB //

HaykoBui xkypHai. — XapkiB: XOBHOKY-XT'AJIN, 2012.-Ne4.- C.77-86.

. Onuienko B.B. loBignuk typucta / Cxia. B.B. Onumenko. —Xapkis: ®omio, 2007.

—-351c¢

. [Mannop ®.®.CyuacHi pizHoBuau typusmy: Hligpyunuk / ©.®. llangop, M.IL.

EJEKTPOHHI PECYPCH:

http://www.tyrusm.com
http://www.karpaty.lviv.ua
http://www.tourism.dn.ua
http://www/forestpark.com.ua
WWW.Mmon.gov.ua
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